
朝晩冷え込むことが多くなってきました。寒さに慣れていないこともあり、

健康管理には、特に注意が必要な季節を迎えています

この時期は、冬に向かって気候が大きく変わっていくときです

日に日に寒さが増し、空気の乾燥も強くなりますので、体調の変化には

十分に気をつけなければなりません。「風邪かな？」と感じた時は

普段よりも意識して、寒暖差に合わせた衣服の調整や手洗い・うがいの

施行を積極的に行い、風邪に負けない体づくりをしていきましょう

１１月の保育目標 表現活動を活発にする

１１月の行事予定

６日（水）英語

７日（木）３・４・５くみ遠足

群馬サファリパーク・自然史博物館

１４日（木）キッズヨガ

１５日（金）七五三集会

１８日（月）ポチっとくん体操収録

２０日（水）英語

２１日（木）内科検診

２２日（金）お遊戯会予行練習１

２５日（月）お誕生日会

２８日（木）キッズヨガ・チャイルドクッキング

２９日（金）お遊戯会予行練習２

※お遊戯会予行練習の日は、園児服・名札を

着用の上、８：４５までの登園をお願いします

園児服の下は、襟のない服装でお願いします

年末年始休園のお知らせ

１２月３０日（月）から

１月３日（金）までは

年末年始休園となります

前後の日の出欠席の確認を

行いますことを

ご了承ください

ポチっとくん体操につきましては、

保護者の皆様に同意書提出の

ご協力をいただきまして、

誠にありがとうございました

保育園では、ポチっとくんに

会えることを楽しみにしながら

毎日練習を頑張っています

放送日等は決定され次第

お伝えしていきます

どうぞ、お楽しみに！！


