
 

 

 

『太平燕(タイピーエン)』 

熊本の中華料理店や家庭でも定番の一品で、

春雨をメインに、炒めた野菜や豚肉、エビ、た

けのこ、かまぼこ、しいたけなどを入れた具だ

くさんの中華春雨スープのことです。 

中国福建省福州の家庭で盆や正月、その他の

祝い事など特別な日に食べるスープ料理がル

ーツとされています。明治時代後期、福建省か

ら⾧崎、熊本にわたってきた華橋が伝えたと

言われています。 

 

熊本市や周辺地域では小学校の給食メニュー

としてもお馴染みです。レトルトやインスタ

ントのお土産や通販商品も多数扱われている

そうです。 

 

 12 月給食だより  

 


