
10月えんだより
令和3年10月1日 大原西保育園

園庭で遊ぶ子どもたちの元気な声が晴れた空に響き渡ります。

外遊びが満喫できる秋は、運動遊びが充実する季節です。

また、秋は実りの秋。美味しい食材がたくさん収穫されます。

たくさん食べて、身体を動かして、心も体も大きくなるこの時期を

子どもたちと一緒に楽しみたいと思います。

いよいよ、10月2日は運動会です！子どもたちは、毎日

元気いっぱい練習に取り組んできました。本番では、

練習の成果が見て頂けるよう、沢山の応援をお願いいたします。

10月の行事予定

2日（土）運動会・半日保育

※詳細はプログラム等をご覧ください

12日（火）キッズヨガ

13日（水）英語・本町小就学時健診

20日（水）南小就学時健診

23日（土）半日保育

26日（火）キッズヨガ

27日（水）英語

29日（金）ハロウィンパーティー・お弁当の日

※11月の半日保育は

１３日（土）です

目の愛護デー

10月10日は目の愛護デーです。

ブルーベリーは目に良いとされる食べ物として

知られています。ブルーベリーには「アントシアニン」

が豊富で、これが目の疲れをとるのに効果的だと

言われているのです。ブルーベリーは、ヨーグルトに

そのまま入れるなど、手軽に食べられる食品です。

ハロウィンパーティー

29日はハロウィンパーティーを

行います。各クラス、仮装をして、

ゲームをしたり、お菓子をもらったりして、

楽しく過ごしたいと思っています。

今年は、どんな仮装になるのかな？

お楽しみに♪

衣替え

10月1日は衣替えです。冬服の準備はお済ですか？

衣替えの季節とは言っても、まだまだ暑くなる日も

予想されます。調整のしやすい衣服での登園を

お願いいたします。


