
９がつ えんだより
令和７年９月１日 大原西保育園

日が落ちるのも少しずつ早くなり、秋の訪れを感じる季節となりましたが

暑さはまだまだ続きそうです。引き続き暑さ対策、熱中症対策に配慮していこうと思います

９月は「長月」とも呼びます。由来は諸説ありますが、次第に日が短く、夜が長くなる時期を

表した「夜長月」が転じたという説が知られています

季節の変わり目となるこの時期は、昼夜の気温の差が激しく、体調を崩しやすくなります

ご家庭でもお子さまの健康チェックをお願いいたします

９月の行事予定

２日（火）体操教室（跳び箱）

３日（水）英語

４日（木）キッズヨガ

１６日（火）体操教室（跳び箱）

１７日（水）英語

１８日（木）キッズヨガ

２６日（金）お誕生会・チャイルドクッキング

※10月２５日（土）に「うんどうかい」を

予定しております

詳細につきましては後日ご連絡いたします

９月の保育目標 十分に体を動かし、元気に活動する

おしらせ

＊８月２９日（金）でプール活動は終了いたします

ご協力ありがとうございました

＊暑い日にはシャワーを浴びて汗を流します。プールバックにタオルを入れ

て持ってきてください（３・４・５くみ）

＊運動会の練習が始まっています。天候の良い日は戸外での練習も行います。

動きやすい服装、履きなれた運動靴での登園をお願いいたします


