
７月えんだより
令和８年７月１日 大原西保育園

梅雨から夏にかけて、変化を感じるこの季節

子どもたちの体調管理に気をつけながら今月も楽しく過ごしていきたいと考えております

夏ならではの遊びを存分に楽しむ一方で

熱中症等には十分に気をつけて行きたいと考えております

７月の保育目標 夏の遊びを楽しむ

７月の行事予定

２日（木）キッズヨガ

７日（火）七夕集会

８日（水）英語

１４日（火）水泳教室

１６日（木）キッズヨガ

１７日（金）納涼祭

２１日（火）水泳教室

２２日（水）英語

納涼祭

服装につきましては自由です

浴衣や甚平等を着用してくる場合は

納涼祭終了後に着替える着替えの準備を

お願いします

夏季希望保育

８月１０日（月）～１４日（金）は

夏季希望保育となります

保護者の皆様におかれましては

ご協力をお願いいたします

詳細につきましては後日配布いたします

熱中症に注意！

子どもは大人に比べて体温調整がうまくできません

そのため熱中症になりやすいのです

熱中症のサイン：生あくびをしている

いつもより元気がない

ぐったりしている

そんなときは

風通しの良い涼しい場所へ移動して休ませる

保冷剤等を太い動脈の部分に当てて冷やす

水分を摂らせる（経口補水液を少しずつ）

園でもこまめな水分補給等で

十分に注意していこうと考えております


